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4 Осы стандартта «Халыќ денсаулыєы мен денсаулыќ саќтау жїйесі туралы» 
Ќазаќстан Республикасыныѕ 2009 жылєы 18 ќыркїйектегі № 193-IV  Кодексініѕ нор-
малары жəне «Ќазаќстан Республикасы медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімді 
реформалау Тўжырымдамасын бекіту туралы» Ќазаќстан Республикасы Їкіметініѕ 
2006 жылєы 24 сəуірдегі № 317 Ќаулысы жїзеге асырылєан.

Осы стандартты Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау министрлігініѕ 
рўќсатынсыз кґбейтуге жəне таратуєа болмайды.
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10.2 Итоговая аттестация – форма контроля теоретических и клинических достиже-
ний специалиста, направленная на определение соответствия полученных им знаний, 
умений, навыков и компетенций требованиям настоящего стандарта. Форма проведе-
ния итоговой аттестации определяется обучающей организацией самостоятельно.

10.3 Специалистам, освоившим программы дополнительного медицинского об-
разования, выдаётся документ установленного образца о повышении квалификации 
или переподготовке по специальности «Пластическая хирургия»

5

МАЗМЎНЫ

1.  Ќолдану саласы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
2.  Нормативтік сілтемелер  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
3.  Терминдер мен аныќтамалар  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
4.  Ќысќартулар  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
5.  Жалпы ережелер  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
6.  «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ 
 білім алушы тўлєаларєа ќойылатын талаптар  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
7.  «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ 
 білім беру баєдарламасыныѕ ќўрылымына ќойылатын талаптар . . . . . . . . . 8
8.  «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ 
 білім беру баєдарламасыныѕ мазмўнына ќойылатын талаптар  . . . . . . . . . . 9
9.  Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ білім беру 
 ортасына ќойылатын талаптар  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
10. Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ білім беру 
 баєдарламаларын меѕгергендердіѕ дайындыќ деѕгейіне ќойылатын 
 талаптар  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17



6

ЌАЗАЌСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫЅ МЕМЛЕКЕТТІК 
ЌОСЫМША БІЛІМ БЕРУ СТАНДАРТЫ

ПЛАСТИКАЛЫЌ ХИРУРГИЯ мамандыєы
Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білім беру 

баєдарламасыныѕ мазмўн минимумына ќойылатын мемлекеттік талаптар

Енгізу кїні 01.01.2010

1 Ќолдану саласы

Бўл мемлекеттік стандарт (əрі ќарай - стандарт) ќосымша медициналыќ жəне 
фармацевтикалыќ білім беру баєдарламасы мазмўныныѕ мемлекеттік міндетті мини-
мумы мен мамандардыѕ дайындыќ деѕгейіне ќойылатын талаптарды белгілейді.
Стандарттыѕ ережелерін ведомстволыќ баєыныштылыєына, ўйымдыќ-ќўќыќтыќ 

нысандарына, оќыту тїрлеріне ќарамастан біліктілік арттыру мен ќайта даяр-
лау баєдарламасын жїзеге асыратын барлыќ мекемелер ќолдануєа жəне саќтауєа 
міндетті.
Стандарт Біліктілік арттыру мен ќайта даярлау циклдары бойынша білім беру 

баєдарламасын жасау кезінде пайдаланылады.

2 Нормативтік сілтемелер 

Стандартта келесі нормативтік ќўжаттардан сілтемелер алынды:
- «Халыќтыѕ денсаулыєы мен денсаулыќ саќтау жїйесі туралы» Ќазаќстан Рес-

публикасыныѕ 2009 жылєы 18 ќыркїйектегі № 193-IV Кодексі;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ 2007 жылєы 15 мамырдаєы № 251-3 Еѕбек Кодексі;
- «Білім туралы» Ќазаќстан Республикасыныѕ 2007 жылєы 27 шілдедегі № 389-III 

Заѕы; 
- «Ќазаќстан Республикасы медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімді рефор-

малау Тўжырымдамасын бекіту туралы» Ќазаќстан Республикасы Їкіметініѕ               
2006 жылєы 24 сəуірдегі № 317 Ќаулысы;

- «Медициналыќ жəне фармацевтикалыќ мамандыќтардыѕ номенклатурасын бекіту 
туралы» Денсаулыќ саќтау министрініѕ 2009 жылєы 24 ќарашадаєы № 774 бўйрыєы;

- «Медицина жəне фармацевтикакадрларыныѕ арттыру мен ќайта даярлау Ере-
жесін бекіту туралы» Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау министрініѕ               
2009 жылєы 11 ќарашадаєы № 691 бўйрыєы.

3 Терминдер мен аныќтамалар

Стандартта терминдер мен аныќтамалар «Білім туралы» Ќазаќстан Респуб-
ликасыныѕ 2007 жылєы 27 шілдедегі № 389-III Заѕына, «Ќазаќстан Республика-
сы медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімді реформалау Тўжырымдамасын 
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Обучающая организация на основе Типовых учебных программ (дисциплин обя-
зательного компонента) разрабатывает Рабочие учебные программы и силлабусы по 
дисциплинам обязательного компонента и компонента по выбору, которые вместе с 
Рабочими учебными планами и контрольно-измерительными средствами (тестовые за-
дания и задачи) составляют учебно-методический комплекс специальности (УМКС).

9.4 Дополнительное профессиональное образование осуществляется медицински-
ми организациями образования и науки, реализующими образовательные програм-
мы дополнительного образования.

9.5 Требования к кадровому обеспечению: учебные занятия на циклах повышения 
квалификации и переподготовки должны проводить лица, имеющие учёную степень 
доктора или кандидата наук, академическую степень доктора философии или маги-
стра по специальности. Для проведения занятий могут приглашаться профильные 
специалисты первой и высшей квалификационной категории.

9.6 Требования к учебно-методическому обеспечению: учебно-методическое и ин-
формационное обеспечение учебного процесса должно гарантировать возможность 
качественного освоения слушателями образовательной программы дополнительного 
медицинского (или фармацевтического) образования.
Реализация образовательной программы должна сопровождаться свободным доступом 

к международным информационным сетям, электронным базам данных, библиотечным 
фондам, компьютерным технологиям, учебно-методической и научной литературе.

9.7 Учебные занятия на циклах повышения квалификации и переподготовки долж-
ны проводиться с использованием инновационных технологий и интерактивных ме-
тодов обучения.

9.8 Требования к материально-техническому обеспечению: организации, реализу-
ющие образовательные программы дополнительного медицинского и фармацевтиче-
ского образования должны располагать материально-технической базой (аудиторный 
фонд, клинические базы, компьютерные классы, лаборатории, приборное обеспече-
ние, фондовые материалы), соответствующей действующим санитарно-техническим 
нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической и клинической 
подготовки, предусмотренных учебным планом.

10 Требования к уровню подготовки лиц, освоивших образовательные про-
граммы дополнительного медицинского и фармацевтического образования

10.1 Общие требования. Специалист, освоивший образовательную программу 
переподготовки, должен приобрести объём знаний и навыков, соответствующий 
требованиям настоящего стандарта, а также соответствовать квалификационной 
характеристике специальности «Пластическая хирургия», утвержденной приказом 
Министра здравоохранения Республики Казахстан «Об утверждении квалификаци-
онных характеристик медицинских и фармацевтических специальностей».
Специалист, освоивший образовательную программу циклов повышения квалифи-

кации, должен приобрести знания и навыки, соответствующие цели и содержанию 
конкретного цикла, а также требованиям настоящего стандарта.
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Методы измерения и критерии оценки состояния здоровья населения и 
системы здравоохранения. Заболеваемость населения, методы изучения, 
анализ. Понятие доказательной медицины. Врачебно-трудовая экспертиза. 
Вопросы формирования здорового образа жизни.

БДО 02 Гражданская оборона и организация медицинской помощи при чрез-
вычайных ситуациях

 

Государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций. Силы гражданской обороны, их состав, предназначение 
и порядок применения. Чрезвычайные ситуации природного и 
техногенного характера, возможные на территории Республики 
Казахстан, и их последствия. Основные принципы и способы защиты 
населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени. 
Организация медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации 
чрезвычайных ситуаций.

ПД ПРОФИЛИРУЮЩИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
ПДО Обязательный компонент

ПДО 01 Актуальные проблемы хирургии
Современные данные об этиопатогенезе, клинике, диагностике и диф-
ференциальной диагностике, методах лечения, профилактике, неотлож-
ной помощи при хирургических заболеваниях, использование принципов 
доказательной медицины, применение протоколов диагностики лечения. 
Использование инновационных технологий в инструментальной и 
лабораторной диагностике, методах хирургического лечения.

9 Требования к образовательной среде дополнительного медицинского (или 
фармацевтического) образования

9.1 Организация самостоятельно разрабатывает и утверждает Рабочие учебные 
планы переподготовки и повышения квалификации на основе Типовых учебных пла-
нов переподготовки и циклов повышения квалификации в соответствии с настоящим 
стандартом по специальности

9.2 Образовательная программа повышения квалификации и переподготовки содержит:
- теоретическое обучение, включающее изучение базовых и профилирующих дис-

циплин;
- клиническое обучение (практическое обучение – для специальностей неклиниче-

ского профиля);
- промежуточную и итоговую аттестацию.
9.3 Содержание образовательной программы определяется Типовыми учебными 

программами (дисциплины обязательного компонента), разработанными на основе 
настоящего стандарта по специальности.

Продолжение таблицы 4

7

бекіту туралы» Ќазаќстан Республикасы Їкіметініѕ 2006 жылєы 24 сəуірдегі № 317 
Ќаулысына сəйкес ќолданылады. 
Біліктілік – кəсіби ќызметін атќаруєа немесе білімін жалєастыруєа арналєан 

тїлектіѕ (бітірушініѕ) білімі туралы ќўжатында кґрсетілетін  кəсіби-дайындыќтыѕ  
деѕгейі мен  тїрі. 
Мамандыќ – білім туралы ќўжаттармен бекітілетін белгілі бір ќызметтіѕ тїріне 

ќажетті маќсатты дайындыќ  арќылы, жўмыс тəжірибесімен игерілген білімніѕ, 
іскерлік пен даєдылардыѕ кешені.
Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білім беру – мемлекет 

пен ќоєам азаматтарыныѕ білімге деген сўранысын жан-жаќты ќанаєаттандыру 
маќсатында барлыќ деѕгейдегі ќосымша білім беру баєдарламаларыныѕ негізінде 
іске асырылатын оќыту процесі. 
Тыѕдаушы – ќосымша медициналыќ жəне (немесе) фармацевтикалыќ білім 

баєдарламасын іске асырушы мекемеге оќуєа ќабылданєан маман.
Ќайта даярлау (мамандандыру) – басќа кəсіпті немесе мамандыќты меѕгеруге 

мїмкіндік беретін кəсіптік оќытудыѕ формасы.
Біліктілік арттыру – бўрын алєан кəсіби білімін, іскерлігі мен даєдыларын 

жалєастыруєа, кеѕейтуге, тереѕдетуге, жетілдіруге мїмкіндік беретін кəсіптік 
оќытудыѕ формасы.
Білім беру баєдарламасы – оќу жəне практикалыќ (клиникалыќ) жўмыстыѕ 

кґлемі мен тїрі, пəндер тізімі енгізілген наќты мамандыќ бойынша тыѕдаушыларды 
дайындау мазмўныныѕ жалпы сипаттамасы.

4 Ќысќартулар

Стандартта келесі ќысќартулар ќолданылады:
- ЌБМС – ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білім берудіѕ мемлекеттік 

стандарты;
- НП – негізгі пəндер;
- БП – бейіндік пəндер;
- МОƏК – мамандыќтыѕ оќу-əдістемелік кешені.

5 Жалпы ережелер

5.1 Медицина жəне фармацевтика кадрларыныѕ біліктілігін арттыру жəне/немесе 
ќайта даярлау «Медициналыќ жəне фармацевтикалыќ мамандыќтардыѕ номенкла-
турасын бекіту туралы» Денсаулыќ саќтау министрлігі 2009 жылєы 24 ќарашадаєы      
№ 774 Бўйрыєымен бекітілген мамандыќтар бойынша жїргізіледі.

5.2 Біліктілік арттыру жəне/немесе ќайта даярлаудыѕ білім беру баєдарламала-
рын ведомстволыќ баєыныстылыєы мен меншік тїріне ќарамастан денсаулыќ саќ-
тау саласында білім беру жəне/немесе єылыми ќызметті жїзеге асыратын, ќажет-
ті оќу-əдістемелік, материалдыќ-техникалыќ жабдыќтармен ќамтамасыз етілген 
медициналыќ білім жəне єылым ўйымдары іске асырады.
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5.3 Біліктілік арттыру жəне/немесе ќайта даярлау:
- осы стандартќа;
- медициналыќ жəне фармацевтикалыќ мамандыќтардыѕ номенклатурасына;
- мамандыќтардыѕ біліктілік сипаттамасына;
- оќу- əдістемелік жəне баєдарламалыќ ќўжаттарєа сай іске асырылады.
5.4 Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білім беру баєдарламаларын 

меѕгерген жəне ќорытынды аттестациядан сəтті ґткен тўлєаларєа бекітілген їлгідегі 
ќўжат беріледі.

5.5 Стандарт ережелерініѕ маќсаттары:
- мамандардыѕ біліктілігін арттыру жəне/немесе ќайта даярлауєа ќойылатын 

міндетті талаптарды орындау арќылы ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ 
білім берудіѕ жоєары сапасына ие болу;

- ќосымша кəсіптік оќытуды іске асыратын ўйымныѕ жўмысыныѕ тиімділігін 
ќадаєалайтын баќылау жїйесін ќўру жəне оќу процесін регламенттеу.

6 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ 
білім алушы тўлєаларєа ќойылатын талаптар

6.1 Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ білім беру баєдар-
ламаларын меѕгеруге тілек білдіруші тўлєалардыѕ бўдан бўрынєы ќажетті деѕгейдегі 
білімі – жоєары медициналыќ білім.

7 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ 
білім беру баєдарламасыныѕ ќўрылымына ќойылатын талаптар

7.1 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ білім 
беру баєдарламасыныѕ ќўрылымы білім берудіѕ мазмўнын аныќтайтын, олардыѕ 
сəйкестілігін айќындайтын, ґлшемі мен есебін аныќтайтын оќу жəне клиникалыќ 
жўмыстардыѕ əр тїрінен ќўрылады. Жўмыстыѕ барлыќ тїрлерініѕ ауќымдылыєын 
есептеу игерілген материалдардыѕ саєат/аптадаєы кґлемі бойынша жїзеге асырыла-
ды. Сонымен ќатар, бўдан бўрынєы білім деѕгейінде игерілген жинаќтыќ саєат/апта 
жїйесі бар.

7.2 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ білім 
беру баєдарламалары кїндізгі оќу формасы арќылы жїзеге асырылады.
Мамандардыѕ біліктілігін арттыру заѕмен белгіленген тəртіп бойынша электрон-

ды жəне телекоммуникация ќўралдырыныѕ кґмегімен ќашыќтан оќыту формасы 
арќылы да жїргізілуі мїмкін.

7.3 Оќытудыѕ ўзаќтыєы:
1) ќайта даярлау циклында:
- хирургиялыќ бейін мамандыќтары бойынша бўрынєы алєан білімі мен еѕбек ґтілі 

болса – 2160/40 саєат/апта:
2) біліктілік арттыру циклында – 54/1 саєат/аптадан 216/4 саєат/аптаєа дейін.
Оќу аптасыныѕ ўзаќтыєы 54 саєаттан 60 саєатќа дейін, оныѕ ішінде 36-дан                    
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Мышечные и кожно-мышечные лоскуты. Лоскуты бассейна глубокой артерии 
бедра. Кожно-фасциальные лоскуты голени. Мышечные и кожно-мышечные 
лоскуты голени. Кожно-фасциальные, мышечные и кожно-мышечные лос-
куты стопы. Васкуляризированные костные аутотрансплантаты нижней конеч-
ности. Малоберцовая кость как васкуляризированный аутотрансплантат. 

ПДО 07 Пластическая хирургия - 6
Хирургия грудной клетки и туловища. Анатомия стенок грудной клетки. 
Анатомия грудной железы, предраковые заболевания. Доброкачественные 
и злокачественные опухоли грудной железы, лечение. Врожденные и 
приобретенные заболевания грудной железы, лечение. Способы восстано-
вления грудной железы, соска и ареолы. Пролежни, консервативное и хи-
рургическое лечение. Грудная клетка и туловище как донорские области. 
Кожно-фасциальные лоскуты грудной клетки туловища. Мышечные и кожно-
мышечные лоскуты грудной клетки туловища. TRAM и VRAM лоскуты. 

ПДО 08 Пластическая хирургия - 7 
Восстановительная хирургия лица. Хирургическая анатомия лица. Ана-
томия лицевого нерва, повреждения, лечение. Мимическая мускулатура, 
особенности. Пороки развития лица, способы коррекции. Восстановление 
наружного уха. Дефекты тканей лица, замещение местными, островковыми 
и свободными лоскутами. Эстетическая хирургия. Эстетическая хирургия 
лица. Анатомия и физиология носа. Септопластика, подслизистая 
резекция, внутренний клапан носа. Функциональные и эстетические 
аспекты ринопластики. Открытая и закрытая ринопластика, техника 
выполнения. Первичная и вторичная ринопластика. Применение 
хрящевых аутотрансплантатов в ринопластике. Птоз век, верхняя и нижняя 
блефаропластика. Пластика наружного уха.

ПДВ Компонент по выбору

Таблица 4 - Содержание образовательной программы повышения квалифика-
ции (4 недели) по специальности

Циклы 
дисцип-
лин

Наименования дисциплин,
их основные разделы

БД БАЗОВЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ
БДО Обязательный компонент

БДО 01 Общественное здоровье и здравоохранение, включая вопросы фор-
мирования здорового образа жизни
Законодательство Республики Казахстан в области здравоохранения.

Продолжение таблицы 3
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кровоснабжения. Мышечные и кожно-мышечные лоскуты, виды крово-
снабжения. Костные аутотрансплантаты, виды кровоснабжения. Пересадка 
пальцев и суставов, показания. Пересадка большого сальника, показания.

ПДО 04 Пластическая хирургия - 3
Реконструктивная хирургия. Классификация травматических ампутаций, 
первая помощь, консервация конечности. Показания и противопоказания 
реплантаций. Этапы реплантации, послеоперационное течение. Осложнения 
и их профилактика. Реабилитация реплантированной конечности. Анатомия 
и физиология периферических нервов. Классификация повреждений 
периферических нервов. Способы физического и инструментального 
исследования повреждений нервов, интерпретация полученных данных. 
Первичный шов и пластика периферических нервов, невролиз; показания, 
техника выполнения. 

ПДО 05 Пластическая хирургия - 4
Хирургия кисти. Хирургическая анатомия кисти. Кровоснабжение и 
иннервация кисти. Физические и инструментальные методы исследования 
больных с патологией кисти. Возможные методы анестезии при операциях 
на кисти, техника проводниковой анестезии. Особенности ПХО ран кисти, 
правильные разрезы на кисти. Повреждение сухожилий сгибателей кисти, 
диагностика, восстановление, первичный шов, пластика, принципы 
иммобилизации кисти и пальцев. Повреждение сухожилий разгибателей 
кисти, диагностика, восстановление, первичный шов, пластика, принципы 
иммобилизации кисти и пальцев. Открытые и закрытые переломы 
костей кисти, особенности остеосинтеза, принципы иммобилизации. 
Специфические и неспецифические воспалительные заболевания кисти, 
диагностика, лечение. Замещение дефектов кожи кисти местными 
тканями. Замещение дефектов кожи кисти островковыми лоскутами. 
Способы восстановления первого пальца. Врожденные аномалии верхней 
конечности и их лечение. Синдактилия, полидактилия. Брахиодактилия, 
трифалангия первого пальца. Болезнь Дюпюитрена.

ПДО 06 Пластическая хирургия - 5
Верхняя конечность как донорская область. Дельтовидная, внутренняя и 
наружная кожно-фасциальные лоскуты плеча. Лучевой, локтевой и зад-
ний межкостный лоскуты предплечья. Островковые лоскуты предпле-
чья. Хирургия нижней конечности. Анатомия, физиология, эмбриология. 
Биомеханика ходьбы, роль отдельных мышечных групп. Роль ортопедии 
в хирургии нижней конечности. Поясничная и сакральная сплетении. 
Особенности замещения тканевых дефектов нижних конечностей. Ниж-
няя конечность как донорская область. Лоскуты, формируемые на сосудах, 
огибающих подвздошную кость. Кожно-фасциальные лоскуты бедра.

Продолжение таблицы 3
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40-ќа дейінгісі – аудиториялыќ (академиялыќ) саєаттар, 18-20 – тыѕдаушыныѕ 
ґзіндік жўмысы. 1 академиялыќ саєаттыѕ ўзаќтыєы 50 минут.

8 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ 
білім беру баєдарламасыныѕ мазмўнына ќойылатын талаптар

8.1 Мамандарды дайындау деѕгейіне ќойылатын талаптар «Пластикалыќ хирур-
гия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ білім беру баєдарламасыныѕ 
мазмўнымен аныќталады.

8.2 Білім беру міндетті компоненттен жəне таѕдаулы компоненттен тўрады.
Міндетті компонент жататын пəндердіѕ тізімі жəне тиесілі саєат/аптаныѕ еѕ аз 

кґлемі осы стандарттыѕ Типтік оќу жоспарымен аныќталады (1-2 кесте). Таѕдауєа 
болатын пəндердіѕ тізімі мен тиесілі саєат/аптаныѕ еѕ аз кґлемін білім беру жəне 
єылым ўйымдары ґзі бекітеді.
Таѕдауєа болатын компоненттіѕ пəндері пластикалыќ хирургияныѕ жəне аралас 

пəндердіѕ жеке бґлімдерін тереѕдете зерделеуді ќажет етеді, сонымен бірге жўмыс 
берушініѕ болжалдары мен еѕбек нарыєыныѕ ќажеттіліктері есепке алынады.

8.3 Ўзаќтыєы 4 апталыќ ќайта даярлау циклы мен біліктілік арттыру циклдары 
бойынша міндетті компонент пен таѕдау компонентініѕ ара ќатынасы 50% - 50%. 
Біліктілік арттыру циклы 100% таѕдау компонентінен тўрады, оныѕ ўзаќтыєы 1 ап-
тадан 3 аптаєа дейінгі уаќытты ќамтиды.

8.4 Біліктілік арттыру мен ќайта даярлау циклдарында (таѕдау компоненті) 
оќытудыѕ ўзаќтыєы мен таќырыпты ўйым тґменде ўсынылєан негізгі таќырыптардан 
(баєыт) ґз бетінше таѕдап алады.

8.5 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша біліктілік арттыру мен ќайта да-
ярлау циклдарында (таѕдау компоненті) даярлаудыѕ негізгі таќырыптары (баєыттары) 
мыналар:

- «Пластикалыќ хирургиядаєы инновациялыќ технологиялар»;
- «Камбустиологияныѕ ґзекті мəселелері»;
- «Косметикалыќ хирургияныѕ ґзекті мəселелері»;
- «Реконструкциялыќ-ќалпына келтіретін пластикалыќ хирургияныѕ ґзекті мəсе-

лелері»;
- «Трансплантологияныѕ ґзекті мəселелері».
8.6 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќосымша медициналыќ білімніѕ 

білім беру баєдарламасыныѕ мазмўны 3-4 кестелерге сəйкес аныќталады.
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1-кесте - «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќайта даярлаудыѕ 
типтік оќу жоспары

№ Пəндердіѕ атауы

Оќу жїктеме
сініѕ саєат/ап
тамен кґрсетіл
ген кґлемі*

Баќылау 
формасы

НП НЕГІЗГІ ПƏНДЕР 54/1

МНП Міндетті компонент 54/1

МНП 01
Ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ 
саќтау, СҐС ќалыптастыру мəселелерін 
ќоса

36/ 2/3 Сынаќ

МНП 02
Азаматтыќ ќорєаныс жəне тґтенше жає-
дайлар кезінде медициналыќ кґмекті 
ўйымдастыру

18/ 1/3 Сынаќ

БП БЕЙІНДІК ПƏНДЕР  2106/39

МБП Міндетті компонент 1026/19

МБП 01 Жалпы хирургия 54/1 Сынаќ

МБП 02 Пластикалыќ хирургия-1 54/1 Сынаќ

МБП 03 Пластикалыќ хирургия-2 162/3 Сынаќ

МБП 04 Пластикалыќ хирургия-3 162/3 Сынаќ

МБП 05 Пластикалыќ хирургия-4 162/3 Сынаќ

МБП 06 Пластикалыќ хирургия-5 162/3 Сынаќ

МБП 07 Пластикалыќ хирургия-6 162/3 Сынаќ

МБП 08 Пластикалыќ хирургия-7 108/2 Сынаќ

ТБК Таѕдау компоненті 1080/20 Сынаќтар

ЌА Ќорытынды аттестация 

Барлыєы 2160/40
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ной инфекции. Острые и хронические расстройства кровообращения. Так-
тика введения больного при острых тромбозах и эмболиях. Диагностика 
и лечения пороков развития. Основные принципы диагностики и лечения 
опухолей. Предоперационный период, тактика врача при госпитализации 
больного с экстренной хирургической патологии. Мониторинг за состоя-
нием больных в послеоперационном периоде.

ПДО 02 Пластическая хирургия - 1
Психологические аспекты пластической хирургии. Подготовка к 
операции. Операция: технические приемы пластической хирургии. Выбор 
способа лечения, обоснование операции, пред- и послеоперационное 
фотографирование. Физические, социальные и морально- психологические 
мотивы обращения на восстановительные и эстетические операции. 
Необходимость информированности и согласия пациента на операцию, оценка 
качества жизни. Осложнения и риск. Эстетические осложнения. Ожоги. 
Этиология дефектов тканей, принципы замещения. Способы замещения 
дефектов местными тканями. Принципы Z-пластики, множественная 
Z-пластика. Расщепленные и полнослойные кожные трансплантаты. Тка-
невые расширители (экспандры), показания к применению. Особенности 
кровоснабжения покровных тканей, лоскуты, классификация. Виды 
нарушений рубцеобразования, гистологические особенности. Способы 
лечения гипертро-фированных и келоидных рубцов. 

ПДО 03 Пластическая хирургия - 2
Трансплантация органов и тканей. Классификация трансплантатов. 
Классификация аутотрансплантатов. Особенности кровоснабжения 
аутотрансплантатов, островковые и свободные микрохирургические 
аутотрансплантаты. Стволовые клетки, клонирование органов и 
тканей. Классификация имплантов, биотехнические требования к ним, 
биосовместимость, области применения. Ответная реакция организма 
к инородному телу. Микроциркуляторное русло, строение, значение, 
физиологическая регуляция. Особенности микроциркуляции в органах 
и тканях, патофизиология. Сосудистый тонус, механизмы регуляции, 
физиология и патофизиология. Фильтрация, абсорбция, лимфоотток, 
лимфостаз. Интерстициальный отек, причины возникновения. Ишемия, 
реперфузия. Классификация васкуляризированных аутотрансплантатов. 
Особенности кровоснабжения васкуляризированных аутотрансплантатов, 
критерии выбора. Критерии выбора донорской зоны. Реваскуляризация 
и реиннервация васкуляризированных аутотрансплантатов. Сосудистый 
тромбоз, причины возникновения, профилактика. Послеоперационное 
ведение васкуляризированных аутотрансплантаций, мониторинг. 
Хирургическая тактика после полной или частичной потери васкуля-
ризированных аутотрансплантатов. Кожно-фасциальные лоскуты, виды

Продолжение таблицы 3
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Таблица 3 - Содержание образовательной программы переподготовки по спе-
циальности «Пластическая хирургия»

Циклы 
дисци-
плин

Наименования дисциплин их основные разделы

БД БАЗОВЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ
БДО Обязательный компонент

БДО 01 Общественное здоровье и здравоохранение (включая вопросы форми-
рования здорового образа жизни).
Законодательство Республики Казахстан в области здравоохранения. Ме-
тоды измерения и критерии оценки состояния здоровья населения и си-
стемы здравоохранения. Заболеваемость населения, методы изучения, 
анализ. Понятие доказательной медицины. Врачебно-трудовая экспертиза. 
Вопросы формирования здорового образа жизни.

БДО 02 Гражданская оборона и организация медицинской помощи при чрез-
вычайных ситуациях.
Государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций. Силы гражданской обороны, их состав, предназначение и по-
рядок применения. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного 
характера, возможные на территории Республики Казахстан, и их послед-
ствия. Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных 
ситуациях мирного и военного времени. Организация медико-санитарного 
обеспечения населения при ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

ПД ПРОФИЛИРУЮЩИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
ПДО Обязательный компонент

ПДО 01 Общая хирургия
Организация хирургической службы в РК. Амбулаторная хирургическая 
служба. Современные принципы асептики и антисептики. Хирургическая 
операция, виды. Инновационные методы оперативного лечения. Эндови-
деохирургия, телемедицина. Десмургия. Общее действия травмы на орга-
низм. Шок, коллапс, обморок, терминальное состояние. Травматический 
токсикоз. Общее и местное обезболивание. Кровотечение. Современные 
принципы борьбы с кровотечением и его последствиями. Переливание 
крови, компонентов и препаратов крови. Виды ожогов, классификация. 
Клиническое течение ожогов, ожоговая болезнь. Особенности лечения 
ожогов. Способы лечения послеожоговых рубцов. Отморожение, лечение. 
Электротравма. Современные принципы лечения ран. Хирургическая ин-
фекция профилактика и лечения. Синдром системного воспалительного от-
вета на инфекцию (SIRS). Лечебная тактика при нозокомиальной, анаэроб-
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2-кесте – «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша біліктілік арттыру 
циклыныѕ типтік оќу жоспары

Пəн 
циклы Пəндердіѕ атауы

Оќу 
жїкте-
месініѕ 
саєат/
апта
мен 

кґрсе-
тілген 
кґлемі

Оќу 
жїкте-
месініѕ 
саєат/
апта
мен 

кґрсе-
тілген 
кґлемі

Оќу 
жїкте-
месініѕ 
саєат/
апта
мен 
кґрсе
тілген 
кґлемі

Оќу 
жїкте-
месініѕ 
саєат/
апта
мен 
кґрсе
тілген 
кґлемі

Баќы
лау 

форма
сы

НП НЕГІЗГІ ПƏНДЕР 0 0 0 18/⅓

МНП Міндетті компонент 0 0 0 18/⅓

МНП 01

Ќоєамдыќ денсаулыќ жəне 
денсаулыќ саќтау, СҐС 
ќалыптастыру мəселелерін 
ќоса

0 0 0 12 Сынаќ

МНП 02

Азаматтыќ ќорєаныс жəне 
тґтенше жаєдайлар кезінде 
медициналыќ кґмекті ўйым-
дастыру

0 0 0 6 Сынаќ

БП БЕЙІНДІК ПƏНДЕР 54/1 108/2 162/3 216/4

МБП Міндетті компонент 0% 0% 0% 108/2
(50%)

МБП 01 Пластикалыќ хирургияныѕ 
ґзекті мəселелері - - - 108/2 Сынаќ

ТБК Таѕдау компоненті 54 /1
(100%)

108/2
(100%)

162/3
(100%)

108/2
(50%)

Сынаќ-
тар

ЌА Ќорытынды аттестация 

Барлыєы 54/1 108/2 162/3 234/ 4⅓
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3-кесте - «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша ќайта даярлаудыѕ 
білім беру баєдарламасыныѕ мазмўны

Пəн 
циклы Пəндердіѕ атауы

мен негізгі бґлімдері

НП НЕГІЗГІ ПƏНДЕР
МНП Міндетті компонент

МНП 01 Ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ саќтау (СҐС ќалыптастыру 
мəселелерін ќоса)
Ќазаќстан Республикасыныѕ денсаулыќ саќтау саласындаєы заѕнамала-
ры. Денсаулыќ саќтау жїйесін жəне халыќтыѕ денсаулыќ жаєдайын 
ґлшеу əдістері мен баєалау критерийлері. Халыќтыѕ аурушаѕдыєы, зер-
делеу əдістері, анализ. Дəлелді медицина ўєымы. Дəрігерлік-еѕбек сарап-
тамасы. Салауатты ґмір салтын ќалыптастыру мəселелері.

МНП 02 Азаматтыќ ќорєаныс жəне тґтенше жаєдайлар кезінде медициналыќ 
кґмекті ўйымдастыру
Тґтенше жаєдайлардыѕ алдын алу жəне жоюдыѕ мемлекеттік жїйесі. 
Азаматтыќ ќорєаныс кїштері, олардыѕ ќўрамы, міндеті мен ќолданылу 
тəртібі. Ќазаќстан Республикасы аумаєында болуы ыќтимал табиєи 
жəне техногенді сипаттаєы тґтенше жаєдайлар жəне олардыѕ зардабы. 
Бейбіт жəне соєыс кезіндегі тґтенше жаєдайларда халыќты ќорєаудыѕ 
негізгі принциптері мен тəсілдері. Тґтенше жаєдайларды жою бары-
сында халыќты медициналыќ-санитариялыќ кґмекпен ќамтамасыз етуді 
ўйымдастыру.

БП  БЕЙІНДІК ПƏНДЕР
МБП Міндетті компонент

МБП 01 Жалпы хирургия
ЌР-да хирургиялыќ ќызметті ўйымдастыру. Амбулаториялыќ хирургиялыќ 
ќызмет. Асептика мен антисептиканыѕ ќазіргі принциптері. Хирургиялыќ 
операция, тїрлері. Операциялыќ емніѕ инновациялыќ əдістері. Эндобей-
нехирургия, телемедицина. Десмургия. Жараќаттыѕ организмге жалпы 
əсері. Шок, коллапс, талма, терминалдыќ кїй. Жараќаттыќ токсикоз. 
Жалпы жəне жергілікті анестезия. Ќан кету. Ќан кетумен жəне оныѕ 
салдарымен кїрестіѕ ќазіргі принциптері. Ќан, ќан компоненттері мен 
препараттарын ќўю. Кїйіктіѕ тїрлері, жіктемесі. Кїйіктіѕ клиникалыќ 
аєымы, кїю аурулары. Кїйіп ќалєан жерді емдеу ерекшеліктері. Кїйіктен 
кейін ќалєан тыртыќтарды емдеу тəсілдері. Їсіктер, емі. Электрожараќат. 
Жараќатты емдеудіѕ ќазіргі принциптері. Хирургиялыќ жўќпа, профилак-
тикасы мен емі. Инфекцияєа жїйелі ќабынбалы жауап синдромы (SIRS).
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Таблица 2 – Типовые учебные планы циклов повышения квалификации по 
специальности «Пластическая хирургия»

Циклы
дисци-
плин

Наименования 
дисциплин

Объем 
учеб-
ной 

нагруз-
ки в 
часах/
неделях

Объем 
учеб-
ной 

нагруз-
ки в 
часах/
неделях

Объем 
учеб-
ной 

нагруз-
ки в 
часах/
неделях

Объем 
учеб-
ной 

нагруз-
ки в 
часах/
неделях

Формы 
конт-
роля

БД БАЗОВЫЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 0 0 0 18/⅓

БДО Обязательный 
компонент 0 0 0 18/⅓

БДО 01

Общественное здоровье и 
здравоохранение (вклю-
чая вопросы формирова-
ния ЗОЖ)

0 0 0 12 Зачет

БДО 02

Гражданская оборона и 
организация медицинской 
помощи при чрезвычай-
ных ситуациях

0 0 0 6 Зачет

ПД ПРОФИЛИРУЮЩИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 54/1 108/2 162/3 216/4

ПДО Обязательный 
компонент 0% 0% 0% 108/2

(50%)

ПДО 01 Актуальные проблемы 
пластической хирургии - - - 108/2 Зачет

ПДВ Компонент по выбору 54 /1
(100%)

108/2
(100%)

162/3
(100%)

108/2
(50%) Зачеты

ИА Итоговая аттестация 

Итого 54/1 108/2 162/3 234/ 4⅓
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Таблица 1- Типовой учебный план переподготовки по специальности «Пласти-
ческая хирургия»

№ Наименования дисциплин

Объем учеб-
ной нагруз-

ки в
часах/

неделях*

Формы 
контроля

БД БАЗОВЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 54/1

БДО Обязательный компонент 54/1

БДО 01 Общественное здоровье и здравоохранение 
(включая вопросы формирования ЗОЖ) 36/ 2/3 Зачет

БДО 02 Гражданская оборона и организация медицинской 
помощи при чрезвычайных ситуациях 18/ 1/3 Зачет

ПД ПРОФИЛИРУЮЩИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  2106/39

ПДО Обязательный компонент 1026/19

ПДО 01 Общая хирургия 54/1 Зачет

ПДО 02 Пластическая хирургия-1 54/1 Зачет

ПДО 03 Пластическая хирургия-2 162/3 Зачет

ПДО 04 Пластическая хирургия-3 162/3 Зачет

ПДО 05 Пластическая хирургия-4 162/3 Зачет

ПДО 06 Пластическая хирургия-5 162/3 Зачет

ПДО 07 Пластическая хирургия-6 162/3 Зачет

ПДО 08 Пластическая хирургия-7 108/2 Зачет

ПДВ Компонент по выбору 1080/20 Зачеты

ИА Итоговая аттестация

Итого 2160/40
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Нозокомиальды, анаэробты инфекцияны емдеу тəсілі. Ќанайналымныѕ 
жіті жəне созылмалы бўзылыстары. Жіті тромбоз жəне эмболия кезінде 
науќасты емдеу тəсілдері. Даму кемістіктерініѕ диагностикасы мен емі. 
Ісіктерді диагностикалау мен емдеудіѕ негізгі принциптері. Операция 
алдындаєы кезеѕ, шўєыл хирургиялыќ патологиясы бар науќасты госпи-
тализациялау кезінде ќолданатын дəрігердіѕ тəсілі. Операциядан кейінгі 
кезеѕдегі науќастыѕ жаєдайына мониторинг жасау. 

МБП 02 Пластикалыќ хирургия - 1
Пластикалыќ хирургияныѕ психологиялыќ аспектілері. Операцияєа 
дайындыќ. Операция: пластикалыќ хирургияныѕ техникалыќ тəсілдері. 
Емдеу тəсілін таѕдау, операцияєа негіздеу, операциядан бўрын жəне опе-
рациядан кейін суретке тїсіру. Ќалпына келтіру жəне эстетикалыќ опе-
рациялар жасатуєа ниет білдірген физикалыќ, əлеуметтік , моральдыќ- 
психологиялыќ себептер. Науќастыѕ операция туралы хабардар болуыныѕ 
жəне келісім беруініѕ ќажеттілігі, ґмір сїру сапасын баєалау. Асќынулар 
мен ќауіп-ќатерлер. Эстетикалыќ асќынулар. Кїйіктер. Тін кемістігініѕ 
этиологиясы, алмастыру принциптері. Кемістіктерді жергілікті тіндермен 
алмастыру тəсілдері. Z-пластика принциптері, кґптїрлі Z-пластика. 
Ыдыраєан жəне ќабатталєан тері трансплантаттары. Тінді кеѕейткіштер 
(экспандралар), ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. Жамылєы тіндерді 
ќанмен ќамтамасыз ету ерекшеліктері, ќиындылар, жіктемесі. Тыртыќты 
жоюдыѕ тїрлері, гистологиялыќ ерекшеліктері. гипертрофиялыќ жəне 
келоидті тыртыќтарды емдеу тəсілдері. 

МБП 03 Пластикалыќ хирургия - 2
Аєзалар мен тіндердіѕ трансплантациясы. Трансплантаттардыѕ 
жіктемесі. Аутотрансплантаттардыѕ жіктемесі. Жіктеу. Аутотранс-
плантаттардыѕ ќанмен ќамтамасыз етілу ерекшеліктері, аралшыќ 
жəне еркін микрохирургиялыќ аутотрансплантаттар. Діѕ жасуша-
лар, аєзалар мен тіндерді клондау. Импланттардыѕ жіктемесі, оларєа 
ќойылатын биотехникалыќ талаптар, биоїйлесімділік, ќолданылу аясы. 
Организмніѕ бґгде денеге жауап реакциясы. Микроциркуляторлыќ арна, 
ќўрылымы, маѕызы, физиологиялыќ реттелу. Аєзалар мен тіндердегі 
микроциркуляцияныѕ ерекшеліктері, патофизиология. Тамырлы тонус, 
реттелу механизмі, физиология жəне патофизиология. Сїзілу, абсорбция, 
лимфа аєып шыєуы, лимфостаз. Интерстициялыќ ісіну, туындау себептері. 
Ишемия, реперфузия. Васкуляризацияланєан аутотрансплантаттардыѕ 
жіктемесі. Жіктеу. Васкуляризацияланєан аутотрансплантаттарды ќанмен 
ќамтамасыз ету ерекшеліктері, таѕдау критериилері. Донорлыќ зонаны 
таѕдау критериилері. Васкуляризацияланєан аутотрансплантаттардыѕ 
реваскуляризациясы жəне реиннервациясы. Тамырлы тромбоз, туындау

3 кестеніѕ жалєасы
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себептері, профилактика. Васкуляризацияланєан аутотрансплантат-
тарды операциядан кейін салу, мониторинг. Васкуляризацияланєан 
аутотрансплантаттарды толыќ немесе жартылай жоєалтќаннан кейін 
ќолданылатын хирургиялыќ тəсіл. Тері-шандыр ќиынды, ќанмен 
ќамтамасыз ету тїрлері. Бўлшыќет жəне тері-бўлшыќет ќиындылары, 
ќанмен ќамтамасыз ету тїрлері. Сїйек аутотрансплантаттар, ќанмен 
ќамтамасыз ету тїрлері. Саусаќтарды жəне буындарды алмастыру, 
кґрсетілімдер. Їлкен шарбыны алмастыру, кґрсетілімдер. 

МБП 04 Пластикалыќ хирургия - 3
Реконструкциялыќ хирургия. Травмалыќ ампутацияныѕ жіктемесі, 
алєашќы кґмек, аяќ-ќол консервациясы. Реплантацияєа арналєан 
кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдер. Реплантация кезеѕдері, 
операциядан кейінгі аєымы. Асќынулар жəне олардыѕ алдын алу. 
Реплантацияланєан ќол-аяќтыѕ реабилитациясы. Шеткері нервтердіѕ 
анатомиясы жəне физиологиясы. Шеткері нервтердіѕ заќымдануларыныѕ 
жіктемесі. Нерв заќымдануларын физикалыќ жəне аспаптыќ тексерудіѕ 
тəсілдері, алынєан мəліметтерді тїсіндіру. Шеткері нервтердіѕ пластика-
сы жəне ілкі тігіс, невролиз; кґрсетілімдер, орындау техникасы. 

МБП 05 Пластикалыќ хирургия - 4
Ќол хирургиясы. Ќолдыѕ хирургиялыќ анатомиясы. Ќолды ќанмен 
ќамтамасыз етілуі жəне иннервациясы. Ќол патологиясы бар науќастарды 
тексерудіѕ физикалыќ жəне аспаптыќ əдістері. Ќолєа операция жасаєанда 
ќолданылатын анестезия əдістері, аумаќтыќ анестезия техникасы. Ќол 
жараќатыныѕ ПХО ерекшеліктері, ќолды дўрыс тілу. Саусаќтардыѕ 
бїккіш сіѕірлерініѕ заќымдануы, диагностикасы, ќалпына келтіру, 
алєашќы тігіс, пластика, ќолды жəне саусаќты иммобилизациялау 
принциптері. Ќолды бїккіш сіѕірлердіѕ заќымдануы, диагностикасы, 
ќалпына келтіру, алєашќы тігіс, пластика, ќолды жəне саусаќты иммоби-
лизациялау принциптері. Ќол сїйектерініѕ ашыќ жəне жабыќ сыныќтары, 
остеосинтез ерекшеліктері, иммобилизациялау принциптері. Ќолдыѕ 
спецификалы жəне бейспецификалы ќабынбалы аурулары, диагностика-
сы, емі. Ќол терісініѕ кемістіктерін жергілікті тіндермен алмастыру. Ќол 
терісініѕ кемістіктерін аралшыќ ќиыќтармен алмастыру. Бас бармаќты 
ќалпына келтіру тəсілдері. Ќолдыѕ туа біткен кемістіктері жəне оларды 
емдеу. Синдактилия, полидактилия. Брахиодактилия, бас бармаќтыѕ три-
фалангиясы. Дюпюитрен ауруы. 

МБП 06 Пластикалыќ хирургия - 5

Ќолдыѕ донорлыќ аймаќ ретінде ќолданылуы. Иыќтыѕ дельтотəрізді, 
ішкі жəне сыртќы тері-шандыр ќиындысы. Білектіѕ сəулелік, шынтаќтыќ, 
артќы сїйекаралыќ ќиындылары. Білектіѕ аралшыќ ќиындылары. Аяќ

3 кестеніѕ жалєасы
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7.3 Продолжительность обучения составляет:
1) на циклах переподготовки:
при предшествующем уровне образования и стаже работы по специальностям хи-

рургического профиля - 2160/40 часов/недель;
2) на циклах повышения квалификации - от 54/1 до 216/4 часов/недель.
Продолжительность учебной недели составляет от 54 до 60 часов, из которых от 

36 до 40 – аудиторные (академические) часы, 18-20 – самообучение слушателя. Про-
должительность 1 академического часа составляет 50 минут.

8 Требования к содержанию образовательной программы дополнительного 
медицинского образования по специальности «Пластическая хирургия»

8.1 Требования к уровню подготовки специалистов определяются содержанием 
программ дополнительного медицинского образования по специальности «Пласти-
ческая хирургия».

8.2 Обучение состоит из обязательного компонента и компонента по выбору.
Перечень дисциплин обязательного компонента и соответствующие минимальные 

объемы часов/недель определяются Типовыми учебными планами настоящего стан-
дарта (таб. 1-2). Перечень дисциплин по выбору и соответствующие минимальные 
объемы часов/недель устанавливаются организациями образования и науки само-
стоятельно.
Дисциплины компонента по выбору предполагают углубленное изучение отдель-

ных разделов хирургии и смежных дисциплин, при этом учитываются ожидания ра-
ботодателей и потребности рынка труда.

8.3 Соотношение обязательного компонента и компонента по выбору на цикле 
переподготовки и циклах повышения квалификации продолжительностью 4 недели 
составляет 50% к 50%. Циклы повышения квалификации продолжительностью от     
1 до 3 недель на 100% состоят из компонента по выбору.

8.4 Тематику и продолжительность обучения на циклах повышения квалификации 
и переподготовки (компонент по выбору) организация выбирает самостоятельно из 
рекомендованных ниже основных тем (направлений).

8.5. Основными темами (направлениями) подготовки на циклах повышения квали-
фикации и переподготовки (компонент по выбору) по специальности «Пластическая 
хирургия» являются следующие:

- «Инновационные технологии в пластической хирургии»;
- «Актуальные вопросы камбустиологии»;
- «Актуальные вопросы косметической хирургии»;
- «Актуальные вопросы реконструктивно-восстановительной пластической хирургии»;
- «Актуальные вопросы трансплантологии».
8.6 Содержание образовательной программы дополнительного медицинского об-

разования по специальности «Пластическая хирургия» определяется в соответствии 
с таб. 3-4.
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5.3 Повышение квалификации и/или переподготовка осуществляются в соответ-
ствии с:

- настоящим стандартом;
- номенклатурой медицинских и фармацевтических специальностей;
- квалификационными характеристиками специальностей;
- учебно-методической и программной документацией.
5.4 Лицам, освоившим образовательные программы дополнительного медицинско-

го и фармацевтического образования и успешно прошедшим итоговую аттестацию, 
выдаётся документ установленного образца.

5.5 Положения настоящего стандарта имеют следующие цели:
- достижение высокого качества дополнительного медицинского и фармацевтиче-

ского образования за счет выполнения обязательных требований к повышению ква-
лификации и/или переподготовке специалистов;

- регламентация учебного процесса и создания системы контроля за эффектив-
ностью работы организаций, осуществляющих дополнительное профессиональное 
обучение.

5.6 Стандарты повышения квалификации и/или переподготовки по специально-
стям должны соответствовать положениям настоящего стандарта и определять сово-
купность требований к:

- содержанию образования;
- минимальному объему учебной нагрузки специалистов;
- уровню повышения квалификации и/или переподготовки специалистов.

6 Требования к лицам, получающим дополнительное медицинское образова-
ние по специальности «Пластическая хирургия»

6.1 Необходимый предшествующий уровень образования для лиц, желающих 
освоить образовательные программы дополнительного медицинского образования, 
– высшее медицинское образование, интернатура по хирургии.

7 Требования к структуре образовательной программы дополнительного ме-
дицинского образования по специальности «Пластическая хирургия»

7.1 Структура программы дополнительного медицинского образования по спе-
циальности «Пластическая хирургия» формируется из различных видов учебной и 
клинической работы, определяющих содержание образования, отражает их соотно-
шение, измерение и учет. Учет трудоёмкости всех видов работ осуществляется по 
объему освоенного материала в часах/неделях. При этом действует накопительная 
система часов/недель, освоенных на предыдущих уровнях образования.

7.2 Программы дополнительного медицинского образования по специальности 
«Пластическая хирургия» реализуются через очную форму обучения. Повышение 
квалификации специалистов может проводиться в форме дистанционного обучения, 
посредством электронных и телекоммуникационных средств в установленном зако-
ном порядке.
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хирургиясы. Анатомиясы, физиологиясы, эмбриология. Жїру био-
механикасы, жеке бўлшыќет топтарыныѕ рґлі. Ортопедияныѕ аяќ 
хирургиясындаєы рґлі. Бел жəне сакраль ґрімі. Аяќтыѕ тіндік 
кемістіктерін алмастыру ерекшеліктері. Аяќтыѕ донорлыќ аймаќ ретінде 
ќолданылуы. Тамырда ќалыптасатын мыќын сїйекті бїгуші ќиындылар. 
Санныѕ тері – шандыр ќиындысы. Бўлшыќет жəне тері-бўлшыќет 
ќиындылары. Санныѕ тереѕ артериясы бассейнініѕ ќиындылары. 
Сираќтыѕ тері –шандыр ќиындылары. Сираќтыѕ бўлшыќет жəне тері-
бўлшыќет ќиындылары. Аяќтыѕ тері–шандыр, бўлшыќет жəне тері-
бўлшыќет ќиындылары. Аяќтыѕ васкуляризацияланєан сїйекті ауто-
трансплантаттары. Васкуляризацияланєан аутотрансплантат ретінде 
ќолданылатын кіші жіліншік. 

МБП 07 Пластикалыќ хирургия - 6
Кґкірек пен дене хирургиясы. Кґкірек ќабырєаларыныѕ анатомиясы. 
Кґкірек безініѕ анатомиясы, обыралды аурулар. Кґкірек безініѕ ќатерлі 
жəне ќатерсіз ісіктері, емі. Кґкірек безініѕ туа біткен жəне жїре пайда 
болєан аурулары, емі. Кґкірек безін, емізік жəне ареолдарды ќалпына 
келтіру тəсілдері. Жауыржара, консервативтік жəне хирургиялыќ ем. 
Кґкірек пен дененіѕ донор аймаєы ретінде ќолданылуы. Кґкірек пен 
дененіѕ тері–шандыр ќиындылары. Кґкірек пен дененіѕ бўлшыќет жəне 
тері-бўлшыќет ќиындылары. TRAM жəне VRAM ќиындылар. 

МБП 08 Пластикалыќ хирургия - 7
Бетті ќалпына келтіру хирургиясы. Беттіѕ хирургиялыќ анатомиясы. 
Бет нерві анатомиясы, заќымдануы, емі. Мимикалыќ бўлшыќеттер, 
ерекшеліктері. Беттіѕ даму кемістіктері, тїзету тəсілдері. Сыртќы ќўлаќты 
ќалпына келтіру. Бет тіндерініѕ аќаулары, жергілікті, аралшыќ жəне бос 
ќиындылармен алмастыру. Эстетикалыќ хирургия. Беттіѕ эстетикалыќ 
хирургиясы. Мўрын анатомиясы жəне физиологиясы. Септопласти-
ка, сілемейлі ќабыќастылыќ резекция, мўрынныѕ ішкі ќаќпаќшасы. 
Ринопластиканыѕ функциональды жəне эстетикалыќ аспектілері. Ашыќ 
жəне жабыќ ринопластика, орындау техникасы. Ілкі жəне салдарлыќ 
ринопластика. Ринопластикада шеміршекті аутотрансплантаттарды 
ќолдану. Ќабаќтыѕ тґмен тїсіп кетуі, жоєарєы жəне тґменгі блефаропла-
стика. Сыртќы ќўлаќ пластикасы. 

ТБК Таѕдау компоненті
ЌА Ќорытынды аттестация

Барлыєы

3 кестеніѕ жалєасы
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4 кесте - «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша біліктілік арттырудыѕ 
білім беру баєдарламасыныѕ мазмўны (4 апта)

Пəн 
циклы Пəндердіѕ атауы

мен негізгі бґлімдері

НП НЕГІЗГІ ПƏНДЕР

МНП Міндетті компонент

МНП 01 Ќоєамдыќ денсаулыќ жəне денсаулыќ саќтау, салауатты ґмір салтын 
ќалыптастыру мəселелерін ќоса
Ќазаќстан Республикасыныѕ денсаулыќ саќтау саласындаєы заѕнамалары. 
Денсаулыќ саќтау жїйесін жəне халыќтыѕ денсаулыќ жаєдайын ґлшеу 
əдістері мен баєалау критерийлері. Халыќтыѕ аурушаѕдыєы, зерделеу 
əдістері, анализ. Дəлелді медицина ўєымы. Дəрігерлік-еѕбек сараптама-
сы. Салауатты ґмір салтын ќалыптастыру мəселелері.

МНП 02 Азаматтыќ ќорєаныс жəне тґтенше жаєдайлар кезінде медициналыќ 
кґмекті ўйымдастыру

 

Тґтенше жаєдайлардыѕ алдын алу жəне жоюдыѕ мемлекеттік жїйесі. 
Азаматтыќ ќорєаныс кїштері, олардыѕ ќўрамы, міндеті мен ќолданылу 
тəртібі. Ќазаќстан Республикасы аумаєында болуы ыќтимал табиєи жəне 
техногенді сипаттаєы тґтенше жаєдайлар жəне олардыѕ зардабы. Бейбіт 
жəне соєыс кезіндегі тґтенше жаєдайларда халыќты ќорєаудыѕ негізгі 
принциптері мен тəсілдері. Тґтенше жаєдайларды жою барысында халыќты 
медициналыќ-санитариялыќ кґмекпен ќамтамасыз етуді ўйымдастыру.

БП БЕЙІНДІК ПƏНДЕР

МБП Міндетті компонент

МБП 01 Пластикалыќ хирургияныѕ ґзекті мəселелері
Хирургиялыќ аурулар кезіндегі этиопатогенез, клиника, диагности-
ка жəне саралау диагностикасы, емдеу əдістері, профилактикасы жəне 
шўєыл жəрдем кґрсету туралы ќазіргі мəліметтер, дəлелді медицина 
принциптерін ќолдану, емдеу диагностикасы хаттамаларын ќолдану. 
Аспаптыќ жəне зертханалыќ диагностикада, хирургиялыќ жолмен емдеу 
əдістерінде инновациялыќ технологияларды ќолдану. 

9 Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ білім беру орта-
сына ќойылатын талаптар

9.1 «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша осы стандартќа сəйкес ќайта 
даярлау мен біліктілік арттыру циклдарыныѕ Типтік оќу жоспарыныѕ негізінде ќайта 
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ля 2006 года № 317.
Квалификация – отражаемые в документе об образовании вид и степень профес-

сиональной подготовленности выпускника к выполнению профессиональной дея-
тельности или продолжению образования.
Специальность – комплекс приобретённых путем целенаправленной подготовки 

и опыта работы знаний, умений и навыков, необходимых для определённого вида 
деятельности, подтверждаемый соответствующими документами об образовании.
Дополнительное медицинское и фармацевтическое образование – процесс 

обучения, осуществляемый на основе дополнительных образовательных программ 
всех уровней, с целью всестороннего удовлетворения образовательных потребностей 
граждан, общества и государства.
Слушатель – специалист, зачисленный на обучение в организацию, реализующую 

программы дополнительного медицинского и (или) фармацевтического образования.
Переподготовка (специализация) – форма профессионального обучения, позво-

ляющая освоить другую профессию или специальность.
Повышение квалификации - форма профессионального обучения, позволяющая 

поддерживать, расширять, углублять и совершенствовать ранее приобретенные про-
фессиональные знания, умения и навыки.
Образовательная программа – общая характеристика содержания обучения слу-

шателей по конкретной специальности, включающая перечень дисциплин, виды и 
объем учебной и клинической или/и практической работы.

4 Сокращения

В стандарте применяются следующие сокращения:
- ГСДО – государственный стандарт дополнительного медицинского и фармацев-

тического образования;
- БД – базовые дисциплины;
- ПД – профилирующие дисциплины;
- УМКС – учебно-методический комплекс специальности.

5 Общие положения

5.1 Повышение квалификации и/или переподготовка медицинских и фармацевти-
ческих кадров проводится по специальностям, утверждённым приказом Министра 
здравоохранения «Об утверждении номенклатуры медицинских и фармацевтических 
специальностей» от 24 ноября 2009 года № 774.

5.2 Образовательные программы повышения квалификации и/или переподготовки 
реализуются медицинскими организациями образования и науки, основным видом 
деятельности которых являются образовательная и/или научная деятельность в об-
ласти здравоохранения, имеющих необходимое учебно-методическое, материально-
техническое оснащение, независимо от их ведомственной подчинённости и формы 
собственности.
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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ СТАНДАРТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

Специальность: ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ
Государственные требования к минимуму содержания программ 
дополнительного медицинского и фармацевтического образования

Дата введения 01.01.2010

1 Область применения

Настоящий государственный стандарт (далее - стандарт) устанавливает требова-
ния к государственному обязательному минимуму содержания образовательных про-
грамм дополнительного медицинского и фармацевтического образования и уровню 
подготовки специалистов.
Положения стандарта обязательны для применения и соблюдения всеми органи-

зациями, осуществляющими подготовку резидентов-стажеров, независимо от их ве-
домственной подчиненности, организационно-правовых форм и форм обучения.
Стандарт используется при разработке образовательных программ по циклам по-

вышения квалификации и переподготовки.

2 Нормативные ссылки

В стандарте использованы ссылки на следующие нормативные документы:
- Кодекс Республики Казахстан «О здоровье народа и системе здравоохранения» от 

18 сентября 2009 года № 193-IV ;
- Трудовой кодекс Республики Казахстан от 15 мая 2007 года № 251-3;
- Закон Республики Казахстан СОб образовании» от 27 июля 2007 года № 389-III;
- Постановление Правительства Республики Казахстан «Об утверждении Концеп-

ции реформирования медицинского и фармацевтического образования Республики 
Казахстан» от 24 апреля 2006 года № 317;

- Приказ Министра здравоохранения «Об утверждении номенклатуры медицин-
ских и фармацевтических специальностей» от 24 ноября 2009 года № 774;

- Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан «Об утверждении Пра-
вил повышения квалификации и переподготовки медицинских и фармацевтических 
кадров» от 11 ноября 2009 года № 691.

3 Термины и определения

В стандарте применяются термины и определения в соответствии с Законом Респу-
блики Казахстан «Об образовании» от 27 июля 2007 года № 389-III, постановлением 
Правительства Республики Казахстан «Об утверждении Концепции реформирования 
медицинского и фармацевтического образования Республики Казахстан» от 24 апре-
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даярлау мен біліктілік арттырудыѕ Жўмыс оќу жоспарын мекеме (ўйым) ґздігінше 
дербес жасап, бекітеді.

9.2 Біліктілік арттыру мен ќайта даярлаудыѕ білім беру баєдарламасына:
базалыќ жəне бейіндік пəндермен ќоса теориялыќ білім беру;• 
клиникалыќ білім беру;• 
аралыќ жəне ќорытынды аттестация енеді.• 

9.3 Білім беру баєдарламасыныѕ мазмўны «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы 
бойынша осы стандарттыѕ негізінде жасалєан Типтік оќу баєдарламасымен (міндетті 
компонент пəндері) аныќталады.
Білім беретін ўйым Типтік оќу баєдарламасыныѕ (міндетті компонент пəндері) 

негізінде міндетті жəне таѕдау компоненті пəндері бойынша Оќу жўмыс 
баєдарламалары мен силлабустар жасайды. Олар Оќу жўмыс жоспарлары мен 
баќылау-ґлшеу ќўралдарымен (тест тапсырмалары мен есептер) бірге мамандыќтыѕ 
оќу-əдістемелік кешенін (МОƏК) ќўрайды.

9.4 Ќосымша кəсіптік білімді ќосымша білім беру баєдарламасын іске асырушы 
білім жəне єылым медициналыќ ўйымдары іске асырады.

9.5 Кадрмен ќамтамасыз етуге ќойылатын талаптар: біліктілік арттыру мен ќайта 
даярлау циклында оќу сабаќтарын «Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша 
доктор немесе єылым кандидаты єылыми дəрежесі бар тўлєалар жїргізуі керек. 
Сабаќты жїргізу їшін бірінші жəне жоєары біліктілік санатындаєы профильді ма-
мандарды шаќыруєа болады.

9.6 Оќу-əдістемелікпен ќамтамасыз етуге ќойылатын талаптар: оќу процесініѕ 
оќу-əдістемелік жəне аќпараттыќ ќамтамасыз етуі тыѕдаушылардыѕ ќосымша 
медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ білім беру баєдарламасын сапа-
лы меѕгеру мїмкіндігіне кепіл болуы ќажет. Білім беру баєдарламасын іске асыру 
халыќаралыќ аќпараттыќ желілерге, электрондыќ дерек базаларына, кітапханалар 
ќорына, компьютерлік технологияєа, оќу-əдістемелік жəне єылыми əдебиеттерге 
еркін ќол жеткізу мїмкіндігі болуы ќажет.

9.7 Біліктілік арттыру жəне ќайта даярлау циклдарындаєы оќу сабаќтары 
инновациялыќ технологиялар мен оќытудыѕ интерактивті əдістерін ќолдану арќылы 
ґтуі керек.

9.8 Материалдыќ-технакалыќ ќамтамасыз етуге ќойылатын талаптар: ќосымша 
медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ білім беру баєдарламаларын іске 
асырушы мекемелерде ќолданыстаєы санитариялыќ-техникалыќ нормаларєа сай 
жəне оќу жоспарында ќарастырылєан теориялыќ, клиникалыќ дайындыќтыѕ барлыќ 
тїрлерін ґткізуді ќамтамасыз ететін материалдыќ-техникалыќ база болуы ќажет 
(аудиториялыќ фонд, клиникалыќ базалар, компьютерлік класс, зертханалар, аспап-
тармен ќамтамасыз ету, ќор материалдары).

10 Ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ білім беру 
баєдарламаларын меѕгергендердіѕ дайындыќ деѕгейіне ќойылатын талаптар

10.1 Жалпы талаптар. Ќайта даярлаудыѕ білім беру баєдарламасын меѕгерген ма-
ман осы стандарттыѕ талаптарына сай келетін білім мен даєдыларды игеруі, сондай-



18

аќ Ќазаќстан Республикасыныѕ Денсаулыќ саќтау министрініѕ «Медициналыќ 
жəне фармацевтикалыќ мамандыќтардыѕ біліктілік сипаттамасын бекіту туралы» 
Бўйрыєымен бекітілген «Пластикалыќ хирургия» мамандыєыныѕ біліктілік сипатта-
масына сай болуы керек.
Біліктілік арттыру циклыныѕ білім беру баєдарламасын меѕгерген маман осы 

стандарттыѕ талаптарына, наќты циклдыѕ маќсаты мен мазмўнына сай келетін білім 
мен даєдыларды игеруі ќажет.

10.2 Ќорытынды аттестация – бўл мамандардыѕ алєан білімініѕ, даєдылары мен 
іскерлігініѕ, біліктілігініѕ осы стандарттыѕ талаптарына сай келетіндігін аныќтауєа 
баєытталєан маманныѕ теориялыќ жəне клиникалыќ жетістіктерін баќылау тїрі. 
Ќорытынды аттестацияны ґткізу формасын ўйым ґзі аныќтайды.

10.3 Ќосымша медициналыќ білімніѕ баєдарламаларын меѕгерген мамандарєа 
«Пластикалыќ хирургия» мамандыєы бойынша біліктілік арттыру немесе ќайта да-
ярлау туралы мемлекеттік їлгідегі ќўжат беріледі.
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1 РАЗРАБОТАН И ВНЕСЕН Республиканским центром инновационных техноло-
гий медицинского образования и науки Министерства здравоохранения Республики 
Казахстан.

2 УТВЕРЖДЕН И ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ приказом и.о. Министра здравоохра-
нения Республики Казахстан от 26 ноября 2009 года № 778.

3 ВВЕДЕН ВПЕРВЫЕ.

4 В настоящем стандарте реализованы нормы Кодекса Республики Казахстан         
«О здоровье народа и системе здравоохранения» от 18 сентября 2009 года № 193-IV 
и постановления Правительства Республики Казахстан «О Концепции реформиро-
вания медицинского и фармацевтического образования Республики Казахстан» от       
24 апреля 2006 года № 317. 

Настоящий стандарт не может быть тиражирован и распространен без разрешения 
Министерства здравоохранения Республики Казахстан.
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Негізгі сґздер: ќосымша медициналыќ жəне фармацевтикалыќ білімніѕ 
мемлекеттік стандарты; білім беру баєдарламасы; тыѕдаушылардыѕ дайындыќ 
деѕгейіне ќойылатын талаптар; ќайта даярлау, біліктілік арттыру.
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